
 

17 ноября 2023 года в рамках Всероссийской профилактической  

акции «Дети России-2023» был проведен круглый стол на тему «Выбор за 

тобой», где учащиеся 11 –х классов в формате «живого» разговора обсуждали 

важность и необходимость ведения здорового образа жизни. Учащиеся 

активно участвовали в беседе по профилактике вредных привычек и резко 

негативно высказывались об употреблении никотина и алкоголя. Детям 

были показаны фрагменты документальных фильмов, которые наглядно 

демонстрировали пагубное влияние вредных привычек на здоровье.  В конце 

мероприятия все участники прошли тестирование для определения степени 

подверженности вредным привычкам. Результаты показали положительную 

тенденцию среди школьников: достаточный уровень осведомленности по 

данной теме. 

 


